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Sammanfattning;  

Core curriculum akutsjukvård för läkarutbildningen 

Söksymptom 

Kunna handlägga initialt, hos patienter i alla åldrar: 

- Bröst-och buksmärta och smärta från andra delar av kroppen 

- Feber och infektioner 

- Andningsstopp och andnöd 

- Diarréer och kräkningar 

- Skador och multitrauma 

- Yrsel 

- Allergisk reaktion 

- Neurologiskt bortfall 

- Blödning 

- Svimning 

- Kramp 

- Nedsatt vakenhetsgrad 

- Hjärtklappning 

- Svaghet, nedsatt allmäntillstånd och andra ospecifika symptom 

- Ikterus 

- Främmande kropp 

- Bett och stick 

- Allvarlig psykisk störning 

- Avvikande vitalparametrar 

- Avvikande provsvar 

- Avvikande beteende 

- Odifferentierad chock 

- Hjärtstopp  

- Misshandel 

- Plötslig död 

 

 

Färdigheter 

Självständigt kunna utföra: 

- Initial bedömning och behandling enligt ABCDE inklusive HLR 

- Strukturerad differentialdiagnostik utifrån epidemiologi, symptompresentation och värdering 

av undersökningsfynd, och med hjälp av sannolikhetsbedömningar och enkla(patientnära 

prover, EKG) och avancerade hjälpmedel (provtagning, röntgenundersökningar) 

- Procedurer relaterade till initialt omhändertagande (fri luftväg, defibrillering, venväg, 

artärpunktion, immobilisering, ventrikelsond, lumbalpunktion, urinkateter, repositioner, 
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ledpunktion, suturering, esofagusEKG) samt vid behov kunna använda 

lämplig lokalanestetisk metod och säker smärtlindring 

- Prioritering mellan vårdsökande 

- Konsultera, ordinera, rapportera samt planera uppföljning och 

remittera på ett säkert sätt 


